
ชีวิตคนของเรา

เขียนโดย จงรักษ์ สวายประโคน
วันเสาร์ที่ 15 มีนาคม  2014 เวลา 21:03 น. - แก้ไขล่าสุด วันจันทร์ที่ 17 มีนาคม  2014 เวลา 10:47 น.

ชีวิตคนเรามี 10 ปีกี่ครั้งกัน

  

ถ้าคนเรามีอายุเฉลี่ย70ปีเราก็มี10ปีแค่7ครั้ง

  

10ปีแรก หมดไปกับความไร้เดียงสา

  

10ต่อมา หมดไปกัยการศึกษาเล่าเรียน

  

10ปีต่อมา หมดไปกับบการทำงานการใช้ชีวิต

  

10ปีต่อมา หมดไปกับการสร้างฐานะสร้างครอบครัว

  

10ปีต่อมา  หมดไปกับการลงหลักปักฐานรักษาสิ่งที่สร้างมา

  

10ปีต่อมา หมดไปกับการดูแลรักษาร่างกายและจิตใจให้แข็งแรง

  

10ปีสุดท้าย หมดไปกับการปล่อยวางทุกสิ่งรอคอยการกับบ้าน

  

แต่ละ10ปีผ่านไปไวเหมือนโกหก อีกไม่นานปีนี้ก็ผ่านไปแล้ว มีอะไรที่เราทำไปแล้วมากมาย และก็มีอะไรอีกมากมายที่เรายังไม่ได้ทำ
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  เวลาคือหน่วยเงินของเราที่นำไปแลกสิ่งอื่น  เอาเวลาไปแลกงาน...เอาเวลาไปแลกเงิน  แต่เราก็ไม่เคยเอาดงินไปแลกเวลากลับคืนมาได้เลยสักครั้ง  เรารู้ว่าเราใช้เวลาสิบปีของเราไปกี่ครั้งแล้ว  แต่เราอาจไม่รู้ว่าเราจะใช้สิบปี ที่เหลือของเราได้ครบมั้ย  แต่นั่นก็ไม่สำคัญเท่ากับ เราใช้สิบปีของเราคุ้มค่าหรือป่าว  เมื่อเราหันหลังมา..เราอาจใช้มันไปอย่างไม่น่าเสีย  ชีวิตคนเราจะมีสิบปีกี่ครั้งกัน...ใช้ 10 ปี 7 ครั้งของเราให้คุ้มค่า      
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